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12. hét
Csoportlélektani alapok

Erés Ferenc

o Csoportfolyamatok, ,vezetési stilusok” (Kurt Lewin)
. Az egyéni- és csoportdontéseket befolyasolod folyamatok
. Az ,egyuttes élmény” vilaga (Mérei Ferenc). Az utalas fogalma

Szakirodalom

Kotelezd:

o Olah Attila (szerk.) Pszicholbgiai alapismeretek. Bolcsész konzorcium 2006.
http://mek.niif.hu/05400/05478/05478.pdf 574-596.

Ajanlott:

. R. White—R. Lippit: A vezetd viselkedése és a tagsag reakcioja haromféle
tarsadalmi ,klimaban”. In: Er8s Ferenc: (szerk.): Megismerés, elGitélet, identitas.
WJILKF-Uj Mandatum, Bp. 1998. 38—65.

o Mérei Ferenc: Az egyuttes élmény. In: Megismerés, elGitélet, identitas. 65—80.

Film: Vass Judit: Médszerek
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Autokratikus stilus

A csoport:
tevékenységében kiemelked6 teljesitmeényt nyujt, amikor a vezet6 ,jelen van”
— a kreativitast nélkulozi, utasitas szerint dolgozik

A csoport tagjai:

— ellenségesek, kritikusak egymassal (blinbak-képzés)

vitatkoznak

— tevékenységuk a vezet6i ,utmutatasnak” valé engedelmességen alapul

Demokratikus stilus

A csoport tagjai:

segitik és megbecsulik egymast

vitatkoznak, véleményt cserélnek, de egyuttesen dontenek
tevékenyseguk az egyuttmikodésen alapul

|_aissez-faire

Légkor:
e szabadjara engedd

A vezet6:
e nem szabalyoz, nem vezet, nem szervez, csak formalisan van jelen

A csoport:
o tevékenysége esetleges
e az eredmények az egyéneke
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Meérei Ferenc (1908—1986)
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M¢rei forrdsai: Szondi Lipot, Hermann Imre,
Henri Wallon, Jacob Moreno, Jean Piaget, Kurt
Lewin

Az egylttes ¢lmény (1947)
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Mérei francia forrasai

Mérei Parizsban (1928-1934)

A francia pszichologiai iskola (Pierre Janet,
Alfred Binet, Edouard Claparéde, Henri Piéron,
Jean Piaget, Henri Wallon) a fejl6dés

re
problémajanak jelentéségére, az elmélet és {{;
a gyakorlat szoros kapcsolatara, a gyermek { e
komplex tanulmanyozasanak fontossagara, ‘1‘.\ A
ezen belll a tesztmodszerek alkalmazasanak \i’b
lehet6ségeire hivtak fel a figyelmet. \iii

PEDOLOGIA

A francia szocioldgiai és antropoldgiai iskola
(Emile Durkheim, Lucien Lévy-Bruhl, Marcel
Mauss, Maurice Halbwachs) a kollektiv
gondolkodasnak, a lelki élet tarsadalmi
kereteinek jelentéségét, a tarsadalmi determinacio elvét hangsulyozta

Marxista pszicholégia Franciaorszagban (A la lumiére du marxisme)

Az egylittes ¢lmény

e A csoport mint k6z0sség sajatos erétobblete, az egylttes élmény fokozott ereje

o Modellkovetés

e Intézményesedés

¢ Hagyomanyok kialakuldsa: a hagyomany mint ismétlés, ritudlis jelzés, az egyuveé
tartozas jele, UTALAS

¢ Rejtett haldzat (szociometria)
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Jacob Levy Moreno (1889-1974)

Szociometria
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Az egylittes ¢lmény mint valaszkisérlet a
fasizmus problémajara

LA torténelmi helyzet megérlelte a felel6sség problémajat. Felmerilt a kérdés, hogyan
lehetett milliés tomegeket ugy befolyasolni, hogy a kulturalis fejlédés adott fokan
ember-mészarszeket allitottak fel Europa kdzepén. Sokan hajlottak arra a magyarazatra,
hogy egy zsarnok kisebbség raerdészakolta akaratat a tomegre, s igy vezettek félre
egész nemzeteket. Masok inkabb azt a magyarazatot vallottak, hogy a vezet6k csak
éles kifejezdi, szélséséges kifejezbi voltak az altaluk vezetett tomegben mélyen
gyokerezé torekvéseknek. A kérdés tehat igy szdél: megadja-e nagy vezetd egyéniség a
vezetett tdmeg iranyat, vagy csak kifejezi azt? A torténetfilozéfianak ezt a régi
problémajat 6rokségul kapta a tarsadalomlélektan, anélkul, hogy megkozeliteni képes
lett volna.” (Mérei 1947, 5.)

Az egylittes élmény gondolatmenete szerint milliés tomegeket destruktiv és barbar
cselekedetek elkdvetésére csak ugy lehetett befolyasolni, hogy a vezetdk felhasznaltak,
manipulaltdk mindazt, ami a tomegekben mar eleve benne volt. A vezetd ugyanis — mint
az 6évodasokkal végzett modell-kisérlet tanusitja — er6sebb az egyes csoporttagoknal,
de gyengébb maganal az alakzatnal. Barmilyen nagy tarsas hatoerdvel, ,penetranciaval’
rendelkezzék is a vezetd, akaratat csak keruld uton, a csoportban meglévé
hagyomanyokra, szokasokra, a tarsadalmi alakzatokban érvényesulé csoportdinamikai
sajatossagokra épitve képes rakényszeriteni a csoport egészeére.

Parhuzamok:

Kurt Lewin: mez&elmélet, csoportdinamika, vezetési stilusok. ,[a] mély gondolati
Osszefuggésre, amely az én tarsas vizsgalataimat Lewinhez fiizi, évekkel a haboru utan
jottem ra, amikor egy kisérletem egyutt jelent meg Lewin és a Lewin-iskola szamos
kisérletével [...] Azbta természetesen szivesen vallalom, hogy a csoportdinamikai
iskolahoz tartozom, s ebben Lewint kévetem.” (Hernadi és Mérei 1987, 593. old.)

,Ha valaha is kérdéses volt, hogy a zsidokérdés egyéni vagy tarsadalmi probléma-e,
akkor az SS-legények vilagos valaszt adtak, amikor Bécs utcain acélbottal (tbtték a
zsidokat, tekintet nélkil korabbi helyzetiikre vagy viselkedéslkre.” (Lewin 1975, 219.)
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Hermann Imre: Az antiszemitizmus pszicholégiaja (1945)
Adorno és munkatarsai: Tekintélyelvii személyiség (1950)

Bibd Istvan: Zsidokérdes 1944 utan (1948) (k6zosségi hisztériak; a felel6sség
problémaja)

Jean-Paul Sartre: Vadirat az antiszemitizmus ellen (1947)

Utalas: az ¢lménykozosseg anyanyelve

egy adott élménykozossegen, vagyis kozos éiményekkel és torténettel rendelkez6
csoportokon belul az eredeti éimény valamely részletének (egy-egy szonak, gesztusnak,
mozdulatnak, képnek) a felidézése elegend6 ahhoz, hogy az élményt a maga
teljességében ujra atéljuk.

»A még attlzesedett, a valosagtol luktetd elmény egy konkrét részletének kivalasa és
visszaugrasa a tudatba, de ugy, hogy az eleven élmény teljes érzelmi feszlltségét
képviseli”.



